L REPOUSSE

épiniere d'arbres participative

est une association de Nantes qui a pour but de

(RE)JPLANTER GRATUITEMENT DE NOMBREUX ARBRES
GRACE A LA MOBILISATION DE TOUS ET TOUTES

MAIS AUSSI DE SENSIBILISER
A L'IMPORTANCE ET A LA BEAUTE DE L'ARBRE

Www.repousse.org

@ 2ssociationRepousse assoclation_repousse


http://www.repousse.org
https://www.facebook.com/AssociationRepousse
https://www.facebook.com/AssociationRepousse 
https://www.instagram.com/association_repousse
https://www.instagram.com/association_repousse/

A QUELS BESOINS REPOND NOTRE ASSOCIATION ?

A L'URGENCE

DE PLANTER
DES ARBRES DANS UN
DES DEPARTEMENTS
LES MOINS BOISES
DE FRANCE !

Pour :

« rafraichir !

« embellir

* gagner en autonomie
alimentaire (fruitiers)

* réintroduire de la
biodiversité (haies)

A LENVIE

DES HABITANTS
DE SE MOBILISER
POUR AGIR
CONCRETEMENT

POUR LA PLANETE

Pour :

* passer a l'action aide a
atténuer I'éco anxieté

* recréer du lien avec le
végétal et entre voisins
est essentiel

LE BESOIN

D'INFORMER
POUR PRENDRE SOIN
DES VIEUX ARBRES

Parce que:

* planter des petits
arbres ne sert a rien si
on ne protége pas plus
les anciens

A LA NECESSITE
DE PLANTER PETIT

Pour:

avoir des arbres plus
résilients (plantés petits,
ils ont plus de chance de
survivre en faisant des
racines profondes qui vont
lui permettre d’aller cher-
cher eux-mémes eau et
nutriments)

et puis... apporter une
petite réponse a la pénurie
annoncée d'arbres

en pépinieres












DE PLUS EN PLUS, NOUS METTONS DIRECTEMENT EN CONTACT
CEUX QUI ONT DES ARBRES A DONNER...
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¥ pépiniére d'arbres participative

RAPPORT D’ACTIVITE 2023









Je m'engage donc a en prendre soin pour lui donner un maximum de chance

O

(si vous étes en location ou en coproprieté, il faut 'accord de tous)

O O O O 0000

Date
Signature:

CHARTE DE L’ADOPTANT REPOUSSE

Cet arbre que je récupére aujourd’hui a été récupéré, puis choyé
par des bénévoles qui pensent que cet arbre a un vrai réle a jouer.

de pousser et de remplir son réle d’arbre.

Moi :( ) je m'engage a:

Le planter a un endroit ou il est slir de pouvoir rester toute sa vie

Le planter dans un lieu adapté : exposition, type de sol, passage...

Envoyer une photo une fois l'arbre planté

Ne pas utiliser d'engrais pour cet arbre

Ne pas « trop » I'arroser pour éviter le pourrissement des racines

et lui permettre de développer des racines profondes

Pailler Im autour de ses racines en y mettant des feuilles mortes,
de la tonte, du broyat ou de la paille pour éviter I'évaporation

Utiliser au maximum de 'eau de pluie et non de I'eau potable
pour arroser cet arbre

Ne pas hésiter a demander de l'aide a I'association

si mon arbre montre des signes de faiblesse

Adhérer a l'association a prix libre et conscient

(é partirde O euro) https://www.helloasso.com/associations/repousse










UNE COLLECTE
DES REPOUSSES
DU QUARTIER
NANTES SUD

LE 25
NOVEMBRE

GRANDE COLLECTE

DE REPOUSSES D’ARBRES

; Vous avez dans votre jardin*
" des repousses d'arbres de

moins d'1Im50 qui vous dérangent ?

Déterrez-les si possible le jour méme ou la veille
et venez nous les déposer.

La pépinieére participative Repousse

se chargera de les rempoter puis de

les replanter gratuitement pour

participer a augmenter le nombre d’arbres
plantés autour de Nantes !

S1 VOUS VOULEZ JUSTE VE !NIR PARLER D’ARBRES
O0U REMPOTER AVEC NOUS C’EST POSSIBLE AUSSI !

* ou dans le jardin votre mamie, tata, voisin, ami...

POUR RECUPERER LES REPOUSSES SANS LES ABIMER

WWW.Iepousse.org

ON VOUS EXPLIQUE TOUT ICI !















LA PRESSE
EN PARLE..
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¥ pépiniére d'arbres participative

MAIS QUI SOMMES-NOUS ?



REPOUSSE

DANS NOTRE ASSOCIATION...

On ne donne pas plus que ce que 'on peut donner!

Si vous étes malades, fatigués, que vous avez trop de boulot, ne venez pas, prévenez : on est tous remplagables
Certains ont donné beaucoup pendant leur chémage, toute aide méme ponctuelle est souhaitable

On a le droit de se tromper, on apprend en essayant.

On a raté nos boutures d'oliviers et nos appels a projets... mais on a aussi de jolies réussites

On fait attention a ne pas se faire mal,
parce qu'on n'a qu'un dos et qu'aucun arbre ne mérite qu'on se le casse

On a le droit de dire NON,

Pascale préfere que les récupérations Nord Loire soient faites par des habitants Nord Loire pour éviter les trajets
Héléne ne veut pas planter d'érables sycomores considérés comme invasifs par certains

On recrée du lien

Notre seul point commun est parfois notre projet commun : planter des arbres
Etre bienveillant et a I'écoute est parfois un challenge mais qui vaut le coup !

On limite la réunionite et on préfere étre les mains dans la terre

ce sera toujours le cas en 2024 mais peut étre un peu plus qu'en 2023 (1 seule réunion)!
Le groupe WhatsApp réunit 40 personnes désormais

Peu importe votre métier

Pendant les temps de l'association vous étes un bénévole comme les autres.

Peu importe votre genre, votre age, votre langue, votre condition physique... vous pouvez nous aider !



S
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NOS 7 POINTS
D’APPORTS




Un groupe whatsapp:
pour les bénévoles actifs

Un groupe facebook trés actif qui permet de relayer
lI'information

Une page insta : moins fournie
mais qui touche un autre public

Un trello par groupe de travail

Un site internet pour résumer notre action

Un compte Helloasso pour adhérer ou donner
sans paperasse

Des fiches:
- comment bien récupérer une Repousse
- comment bien planter (Truffaut)
* Quelles espéces sont invasives

Un tableau excel :
* des arbres a donner
* des arbres adoptés
* des familles d’accueil




Jacques Soignon
Spécialiste de 'arbre

Mathieu Cornut
Paysagiste

Fleur
Arboriste

Joshua
Paysagiste

Guillaume Delapierre
Pépiniériste

Fabien Dortel
Botaniste

Héléne Terrien
Paysagiste




cantine de l'école
Sarah Bernhardt
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RENOUVELLEMENT DU BURERU



Charlotte

Nicolas
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RAPPORT FINANCIER 2023



100% des recettes en 2023
proviennent d'adhésions et de dons

soit : 854 euros d'adhésion
et 30 euros de don !

Merci a vous !

Dépenses :

Assurance
Frais bancaires
Site internet
Terre
Livres
Petit matériel (sécateurs...)
Formation







DEVELOPPER SE RETROUVER +
TROUVER + DE LA SOUVENT
FINANCEMENTS SENSIBILISATION

EN 2024, ON RIMERAIT ...

RECUPERER +
D'ARBRES REPARTIR

+

APPRENDRE

+



Nantes métropole va nous verser 3000 euros en 2024 QUI SERAIT MOTIVE ?
Magenta Films va nous créer une video sous forme de mécénat de compétence
Nature et Aliments : mécénat de compétence

GROUPE TIRELIRE
POUR TROUVER DES FINANCEURS POUR TOUS CES PROJETS

(vous pouvez étre formés via le cadran)



QUI SERAIT MOTIVE ?

GROUPE + D’'ARBRES EN 2024
POUR TROUVER PLUS D'ARBRES A RECUPERER

Nouer des partenariats avec des agriculteurs, constructeurs, paysagistes, pépiniéristes
organiser des collectes de repousses en entreprise et dans les quartiers
récupérer des graines, bouturer...



QUI SERAIT MOTIVE ?
MATHIEU ACCEPTE DE S’EN CHARGER

GROUPE CARTOGRAPHIE DES ARBRES REPOUSSE PLANTES
AVEC QGIS

Pour pouvoir mieux calculer les impacts de nos actions'!



L’'OCCASION D’ANIMATIONS
SOUS LES ARBRES
des contes
des ateliers poésie
des conférences

DES LIVRES A LIRE CONFORTABLEMENT

sous des arbres
dans des hamacs
gonflables

DES LIVRES + TECHNIQUES POUR PROGRESSER

pour que les propriétaires
d’arbres connaissent
mieux leurs arbres,

pour que les bénévoles
progressent (bouture,
greffage...)

DES LIVRES JEUNESSES POUR REVER

des albums jeunesses
des livres poétiques
des BD

QUI SERAIT MOTIVE POUR ?
LA CREER : FINANCEMENT, BRICOLAGE CHOIX DES LIVRES..

L'ANIMER : PARLER ARBRES AUTOUR DE LA CARRIOLE
TRANSMETTRE CE QUE L'ON SAIT SUR LES ARBRES

GROUPE
« FEUILLE QUI ROULE »
MINI-BIBLIOTHEQUE MOBILE
SUR LE THEME DES ARBRES

que l'on déplacerait dans des parcs,
jardins partagés, écoles, festivals, Ehpad...
- pour aller vers tous les publics
- sensibiliser a I'importance des arbres puisqu’on
ne prend soin que de ce que I'on connait
- pour progresser avec des livres techniques
- faire réver autour des arbres
- organiser des temps de lecture/contes....

L’arbre a roulettes
Arbrotheque

Arbre a Palabres
Palabrons arbres
Parlons arbres
L’enraciniole
L’abribulle

Auprés de mon arbre
Anémochories en mouvement
larbre a mots

Séve nomade

L’arbre buissonnier
L’arbre qui roule

Les feuilles

L’arbre qui cache la foret
L’arbre qui marche
La marcotte

L’arbre a livres
Arbrus Mobilis

Arbor mobil

Parler arbres

Parlons arbres
Feuilles qui roulent



UN PARCOURS A DEFINIR '
QUI SERAIT MOTIVE POUR ?

de la statue du Voyage a Nantes LA CREER : CONTACTER LA FFR, CHOISIR LE PARCOURS,
(platanes remarquables) TROUVER LE FINANCEMENT, ATTACHER LES QR CODES
de Clos Toreau

L'ANIMER : LIRE DES CONTES SOUS LES ARBRES,
SIGNALER LES DETERIORATIONS...

DES QR CODES CACHES
DANS CERTAINS ARBRES

un certain nombre GROUPE UNE RANDONNEE

d'arbres sur le chemin de randonnée

:ificdfﬁlr\?rlzgl?ﬁr? ;g:g:ge audio DHNS NHNTES SUD
SUR LE THEME DES ARBRES

QUI DELIVRENT DES INFOS AUDIO ~ partager le plaisir de larbre
SUR LES ARBRES - transmettre nos connaissances

- faire prendre conscience de I'importance des arbres
- Intéresser a l'arbre un autre public y compris jeunes
- faire marcher les scolaires et les habitants
quand ils le souhaitent
- relier des micro quartiers qui s'ignorent

lu par des habitants du quartier :

«Je suis un platane, j'ai 800 ans

on me reconnait a..».

« Comme je suis adulte et je capture X

tonnes de Co2, un petit arbre moins... »

« Je communique grace aux champignons

Je peux prévenir mes copains quand...

LUS PAR DES HABITANTS «Je suis un gingko la plus vieille espéce

DU QUARTIER au monde des ginkgos japonais ont

survécu aux bombes...»

«Je suis un cerisier ne grimpe pas a mes

branches je suis trés fragile tu risques de

te faire mal...»

ou alors des poémes, des chansons

en lien avec les arbres




Helene : une ou des fresques de la biodiversité

Fleur : sortie grimpe d'arbres
(se greffer a l'un de leurs événements)

Marion : collecte de repousses du quartier
qui voudrait en organiser dans d'autres quartiers
ou entreprises ?

Patrick : atelier Aquarelle des arbres

Ateliers techniques (greffage, bouturage...)
Récupérations collectives (de graines ou de repousses...)
Plantation de hailes avec des agriculteurs sympas
Des visites de lieux : pépiniere du grand Blottereau...

du 21 au 27 octobre : récupérations
de graines d'arbres avec le SEVE

Plutot le samedi
Ludo : un Atelier forge d'outils

Plutot un lundi soir :
Anne : un ciné-débat au cinéma Bonne garde

Gwenael : dans le cadre de Partout la Poésie
le dimanche 17 mars
une sieste sous les arbres avec de la poésie chuchotée

D'autres idées ? D'autres souhaits ?

GROUPE ANIMATIONS



VOUS SOUHRAITEZ ORGANISER VOUS RVEZ ENVIE DE
UN ATELIER, UNE SORTIE ? NOUS SOUFFLER DES IDEES ?

sujet, date, prénom




LE  MARS 2024

5mars de 13h a 18h au Parc
de la Filée aux Soriniéres
Escapades branchées
dimanche 10 mars
atelier taille de fruitiers
dimanche 17 mars
un moment sous les arbres
avec de la poésie chuchotée

LE JUILLET 2024

LE 24 NOVEMBRE 2024

COLLECTE D’ARBRES
DU QUARTIER
ET DENTREPRISES

AVRIL 2024

Journée des familles d'accueil
pour venir récupérer ses arbres

MRl 2024

AOUT 2024 LE  SEPTEMBRE 2024

DECEMBRE 2024 JANVIER 2025

LE JUIN 2024

LE  OCTOBRE 2024

du 21 au 27 octobre : récuperations de
graines d’abres avec le SEVE
et animations d'ateliers
par Repousse

LE  FEVRIER 2025



INFORMER

DEVELOPPER SUR L'IMPORTANCE
PROMOUVOIR LES FACADES DE LA PREPARA-

LA HAIE
| VERTES TION
SPONTANEE 0U SoL

AVEC + DE BUDGET, ON POURRAIT ...

CREER DES

FICHES/VIDEOS AIDER A D’E?ISEEES
PRATIQUES CREER
ALTRES (ECOLES..)

PEPINIERES



