
1. PAS d’arbres de plus d’1m30
car leurs chances de reprise

sont faibles et vos chances de 
vous faire mal au dos sont 

grandes

et pour les chênes : 
pas plus de 40cm

2. ...PAS dans les fossés 
car les racines sont souvent 

féroces et « tiennent » le fossé 

...PAS dans les forêts 
car les repousses font partie 

d’un écosystème 

... PAS sans autorisation
préalable du propriétaire

... PAS d’arbres récoltés
à + de 100km du 44

3. PAS d’espèces invasives :
Laurier-sauce, laurier cerise, 
Ailante, Robinier faux-acacia

ni de palmiers  

1 QUOI ? REPOUSSE récupère uniquement les arbres et arbustes

2 QUAND ? 

De mi-octobre à fin mars  Quand les plantes ont perdu leurs feuilles, 
leurs chances de reprises sont bien meilleures !!!
Si vous identifiez un jeune arbre à récupérer mais que ce n’est pas la saison,
vous pouvez marquez son emplacement en plantant un piquet pour le repérer
ou nouez un ruban coloré peu serré autour du tronc...

BIEN RÉCUPÉRER UN JEUNE ARBRE 
SANS LE MASSACRER, C’EST FACILE !repousse

pépinière d’arbres participative

1m30 
max

Si vous avez un doute sur l’espèce, il existe une 
application assez sure : Plantnet qui identifie 
les arbres à partir d’une simple photo.

3 QUel matériel ? 

Un récipient (poubelle ou pot) un transplantoir ou bêche une suffisent généralement
Mais vous pouvez vous aidez :
- d’un sécateur (désinfecté) pour couper les rhizomes,
- d’une bêche, fourche bêche ou grelinette (pour prélever les pousses en abîmant le - possible les racines), 
- d’une grande poubelle pour stocker les repousses,
- des gants c’est important, de vieux vêtements. 

et en 
option...ou



4 COMMENT ?

1. Préparez le terrain : attendez un lendemain de 
pluie ou arrosez le plant si nécessaire et dégagez à 
la main ce qui pourrait faire obstacle à l’arrachage.

2. Creusez avec soin autour de l’arbre (30cm de 
diamètre et de profondeur) en faisant attention à ne 
pas abîmer le système racinaire. 

3. Soulevez délicatement le jeune arbre et déposez-le 
dans votre grande poubelle, si vous n’avez pas de 
pot immédiatement disponible. Oui parfois l’arra-
chage est difficile !

Petites infos au passage...
Attention, les chênes ont des racines pivots parfois 
aussi hautes que la partie aérienne de l’arbre. C’est 
pourquoi on ne les récupère pas s’ils font + de 40cm

Les radicelles (petits cheveux sur les racines) sont 
aussi importantes que les racines pour que l’arbre 
reprenne ensuite, prenez en soin !
Quand la racine coupée fait plus de 2cm de diamètre 
elle ne rejetera plus (elle ne fera plus de radicelles) 

1. Si vous souhaitez nous les déposer à racines nues : 
Ne les laissez pas en plein soleil et arrosez un peu les racines 

2. Si vous pouvez les remettre en pot vous même, faites-le dans la journée si possible

Retrouvez la carte de nos points de dépots sur notre site : 
www.repousse.org

merci pour tout ! 
Nous mettrons tout en place pour qu’ils puissent pousser durablement !

5 et ensuite....

racine

radicelle

BIEN RÉCUPÉRER UN JEUNE ARBRE 
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